
יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון 

19.7.2620.7.2621.7.2622.7.2623.7.26

15:00 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 14:30

התארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימום, רישום
16:30 עד 16:3015:00 עד 16:3015:00 עד 16:3015:00 עד 15:00

בלט קלאסיבלט קלאסיבלט קלאסיבלט קלאסי
קלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגר

16:45 עד 16:4516:30 עד 16:4516:30 עד 16:4516:30 עד 16:30

הפסקההפסקההפסקההפסקה
18:15 עד 18:1516:45 עד 18:1516:45 עד 18:1516:45 עד 16:45

פוינטפוינטפוינטפוינט
מן'צליל תורגקלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגרקלייר בייליס נגר

19:00 עד 19:0018:15 עד 19:0018:15 עד 19:0018:15 עד 18:15

הפסקההפסקההפסקההפסקה
20:00 עד 20:0018:30 עד 20:0018:30 עד 20:0018:30 עד 18:30

רפרטואר

הבלט הישראלי

רפרטואר

הבלט הישראלי

רפרטואר

הבלט הישראלי

רפרטואר

הבלט הישראלי
מן'צליל תורגמן'צליל תורגמן'צליל תורגמן'צליל תורג

יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון 

26.7.2627.7.2628.7.2629.7.2630.7.26

15:00 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 14:30

התארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימום, רישום
16:30 עד 16:3015:00 עד 16:3015:00 עד 16:3015:00 עד 15:00

בלט קלאסיבלט קלאסיבלט קלאסיבלט קלאסי
פטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוני

16:45 עד 16:4516:30 עד 16:4516:30 עד 16:4516:30 עד 16:30

הפסקההפסקההפסקההפסקה
18:15 עד 18:1516:45 עד 18:1516:45 עד 18:1516:45 עד 16:45

פוינט ורפרטוארפוינט ורפרטוארפוינט ורפרטוארפוינט ורפרטואר
סטפן פריפטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוניפטריסיה אהרוני

19:00 עד 19:0018:15 עד 19:0018:15 עד 19:0018:15 עד 18:15

הפסקההפסקההפסקההפסקה
20:00 עד 20:0018:30 עד 20:0018:30 עד 20:0018:30 עד 18:30

ריקוד אפריקאיריקוד אפריקאיריקוד אפריקאיריקוד אפריקאי
סטפן פריסטפן פריסטפן פריסטפן פרי

יום חמישייום רביעייום שלישייום שנייום ראשון 

2.8.263.8.264.8.265.8.266.8.26

15:00 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 15:0014:30 עד 14:30

התארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימוםהתארגנות וחימום, רישום
16:30 עד 16:3015:00 עד 16:3015:00 עד 16:3015:00 עד 15:00

בלט קלאסיבלט קלאסיבלט קלאסיבלט קלאסי
אריק אלפסיאריק אלפסיאריק אלפסיאריק אלפסיאריק אלפסי

16:45 עד 16:4516:30 עד 16:4516:30 עד 16:4516:30 עד 16:30

הפסקההפסקההפסקההפסקה
18:15 עד 18:1516:45 עד 18:1516:45 עד 18:1516:45 עד 16:45

פוינט ורפרטוארפוינט ורפרטוארפוינט ורפרטוארפוינט ורפרטואר
סוזן קרפטיאריק אלפסיאריק אלפסיאריק אלפסיאריק אלפסי

19:00 עד 19:0018:15 עד 19:0018:15 עד 19:0018:15 עד 18:15

הפסקההפסקההפסקההפסקה
20:00 עד 20:0018:30 עד 20:0018:30 עד 20:0018:30 עד 18:30

PilatesPilatesPilatesPilates
סוזן קרפטיסוזן קרפטיסוזן קרפטיסוזן קרפטי

שיעור פתוח 
20:00 עד 19:00

(ות/מוזמנים וחברים משפחה)

שיעור פתוח 
20:00 עד 19:00

(ות/מוזמנים וחברים משפחה)

ינאי לאה - 14:00 עד 10:30 מהשעה 24.7.2026| יום שישי , ( ומעלה13גיל ) מאסטר קלאס 

פוינט ורפרטואר-14:00 עד 12:30, בלט קלאסי-12:00 עד 10:30

(26-30.7.2026) 2שבוע 

פוינט ורפרטואר, בלט קלאסי

הפסקה

ריקוד אפריקאי

שיעור פתוח 
20:00 עד 19:00

(ות/מוזמנים וחברים משפחה)

(2-6.8.2026) 3שבוע 

פוינט ורפרטואר, בלט קלאסי

הפסקה

Pilates

רפרטואר

הבלט הישראלי

( ומעלה15גיל ) 3קבוצה  -  2026קורס קיץ 

פרנקל דיה - 14:00 עד 10:30 מהשעה 17.7.2026| יום שישי , ( ומעלה13גיל ) מאסטר קלאס 

פוינט ורפרטואר-14:00 עד 12:30, בלט קלאסי-12:00 עד 10:30

(19-23.7.2026) 1שבוע 

בלט קלאסי ופוינט

הפסקה


